Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82
ou par fax 01 64 22 48 85

ou par mail lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM
ADRESSE : TEL.:

Menus du 05 au 11 AOUT 2024
LUNDI 05 AOUT

Concombre ciboulette .I Céleri remoulade
Nuggets de blé . Porc a la creme et champignons*
Carottes vichy ] Pomme vapeur
Yaourt nature -I Morbier
Far breton -I Creme dessert vanille
Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 06 AOUT

Melon .I Rosette beurre*
Boulettes de boeuf [ Poulet roti
Poélée forestiere q Pates
Camembert ] Samos
Riz au lait -I Fruit frais
Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 07 AOUT

Salade de pommes de terre aux petits .
. Taboulé
légumes
Pizza 4 fromages . Aiguillettes de volaille a I'estragon
Salade verte .I Duo de courgettes sautées
Yaourt brassé ] Mimolette
Poire -I Compote
Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP—

*Contient du porc



JEUDI 08 AOUT

Salade indienne Courgettes rapées

Cordon bleu de volaille Filet de colin sauce aurore

Gratin dauphinois Quinoa

Six de savoie Duo de fromage

Fruit frais Liégeois café

Géateau Emballé (1)
Potage

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Salade mélangée Pain
VENDREDI 09 AOUT

Betteraves féta -l Champignons a la grecque

Salade de pommes de terre thon et tomates || Omelette au fromage

-I Choux romanesco
Fromage de chevre -I Yaourt nature
Tarte aux pommes -I Fruit frais

Gateau Emballé (1)
Potage

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Salade mélangée Pain

SAMEDI 10 AOUT

Radis beurre Carottes rapées

Paupiette de lapin a la moutarde Cote de porc*

Riz pilaf Flageolets

Cantal Petits suisses

Eclair au chocolat Compote

Géateau Emballé (1)
Potage

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Salade mélangée Pain

DIMANCHE 11 AOUT

Terrine de campagne* Maquereau

Couscous Tarte a I'oignon

Semoule Salade de tomates

Fromage affiné Yaourt bifidus

Tarte au citron

Fruit frais

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain

(1) Option payante 2.00 € TTC (gateau + compote ou gateau + fruit ou compote + fruit)




