
 

  

        
Commander vos menus au par téléphone 
ou par mail  lesrepaslivres77@orange.fr 

NOM : PRENOM 

ADRESSE : TEL. : 

Menus du 19 au 25 AOÛT 2024 

TSVP→ 
*Contient du porc 

 

  

LUNDI 19 AOUT 

 

Radis beurre  Méli-mélo de céréales aux légumes  

 

Crousti’fromage emmenthal  Rôti de porc froid mayonnaise*  

 

Haricots beurre  Salade de pommes de terre  

 

Bûche du pilat  Rondelé au poivre  

 

Liégeois chocolat  Fruits au sirop  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

MARDI 20 AOUT 

 

Gaspacho  Taboulé  

 

Paupiette de veau marengo  Risotto de légumes  

 

Beignets de brocolis    

 

Yaourt nature  Tomme grise  

 

Compote  Fruit frais  
 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

MERCREDI 21 AOUT 

 

Macédoine de légumes  Champignons à la grecque  

 

Paëlla de la mer  Filet de hoki sauce citron  

 

  Ratatouille  

 

Fromage blanc  Pavé ½ sel  

 

Fruit frais  Riz au lait  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  



 

  

(1) Option payante 2.00 € TTC (gâteau + compote ou gâteau + fruit ou compote + fruit) 

 

JEUDI 22 AOUT 
 

Concombre  Coleslaw  

 

Quiche au fromage  Cuisse de poulet  

 

Salade verte  Spaghetti à la tomate  

 

Fromage affiné  Vache qui rit  

 

Fruits au sirop  Moelleux au chocolat  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

VENDREDI 23 AOUT 
 

Maquereau à la catalane  Œuf mayonnaise  

 

Bœuf bourguignon  Blanquette de dinde  

 

Pomme de terre vapeur  Carottes Vichy  

 

Bleu  Brebiscrème  

 

Ananas  Yaourt aux fruits  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

SAMEDI 24 AOUT 

 

Jambon de pays cornichon*  Salade de petits pois à la menthe  

 

Langue de bœuf  Colombo de porc*  
 

Tagliatelles  Courgettes  

 
Tomme blanche  Yaourt brassé  

 
Tarte citron  Fruit frais  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

DIMANCHE 25 AOUT 
 

Melon  Asperges mayonnaise  

 

Palette à la diable*  Cappelletti au saumon fumé  

 

lentilles    

 

Duo de fromage  Fromage aux noix  

 

Pâtisserie  Pomme au four  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  


