
 

  

 
        

Commander vos menus au par téléphone 
ou par mail  lesrepaslivres77@orange.fr 

NOM : PRENOM 

ADRESSE : TEL. : 

Menus du 26 AOUT AU 01 SEPTEMBRE 2024 

TSVP→ 
*Contient du porc 

 

  

LUNDI 26 AOUT 

 

Carottes râpées aux pignons de pin  Courgettes rémoulade  

 

Chipolatas*  Curry de poisson  

 

Purée de légumes  Riz  

 

Yaourt nature  Camembert  

 

Flan vanille  Semoule au lait  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

MARDI 27 AOUT 
 

Pastèque  Salade croûtons et dés de fromage  

 

Poulet sauce miel et thym  Bœuf provençale  
 

Jardinière de légumes  Quinoa  
 

Saint paulin  Croq lait  
 

Fruit frais  Cookies  
 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

MERCREDI 28 AOUT 
 

Salade campagnarde  Salade de perles marines  

 

Boulettes de veau au romarin  Aiguillettes de volaille à la crème  

 

Beignets de légumes  Epinards hachés  

 

Saint nectaire  Petits suisses  

 

Compote & gateau sec  Gâteau Basque  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  



 

  

(1) Option payante 2.00 € TTC (gâteau + compote ou gâteau + fruit ou compote + fruit) 

 

JEUDI 29 AOUT 
 

Melon  Gaspacho à la tomate  

 

Risotto fromage et légumes  Filet de lieu à la normande  

 

  Pâtes  

 

Fromage blanc nature  Fromage affiné  

 

Marbré  Fruit frais  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

VENDREDI 30 AOUT 
 

Terrine de campagne*  Terrine de légumes  

 

Poulet basquaise  Pizza jambon fromage  

 

Haricots verts  Salade verte  

 

Camembert  Edam  

 

Liégeois vanille  Fruits au sirop  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

SAMEDI 31 AOUT 

 

Poireaux vinaigrette  Sardine  

 

Escalope de volaille à la milanaise  Lapin à la moutarde  
 

Spaghetti  Carottes Vichy  

 
Emmenthal  Faisselle  

 
Paris Brest  Fruit frais  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  

DIMANCHE 01 SEPTEMBRE 
 

Salade de tomate et thon  Champignons fines herbes  

 

Tajine d’agneau  Roulé au jambon et fromage  

 

Légumes tajine et semoule  Salade verte  

 

Petits suisse  Chaource  

 

Tarte aux pommes normande  Café liégeois  

 

Gâteau Emballé (1)  Compote de fruits (1)  Fruit de saison (1)  

Potage  Salade mélangée  Pain  


