Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82
ou par fax 01 64 22 48 85

ou par mail lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM
ADRESSE : TEL.:

Menus du 09 au 15 SEPTEMBRE 2024
LUNDI 09 SEPTEMBRE

Tomate en salade .I Radis beurre
Poulet sauce thym citron . Croque monsieur
Pates ] Salade
Morbier -I Fromage blanc
Marbre [ Fruits au sirop
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 10 SEPTEMBRE

Salade campagnarde l Lentilles en salade
Pané blé épinards emmenthal . Sauté de porc au curry
Purée de courgettes q Carottes Vichy
Camembert ] Samos
Creme dessert vanille ] Fruit frais
Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 11 SEPTEMBRE

Taboulé .I Salade de quinoa
Steak haché sauce champignons . Boulettes d’agneau
Haricots beurre .l Ratatouille
Mimolette ] Yaourt nature
Compote -I Flan patissier
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP—

*Contient du porc



JEUDI 12 SEPTEMBRE

Betteraves

Champignons a la grecque

Sauté de dinde marengo

Hachis parmentier

Riz pilaf

Salade verte

Six de Savoie

Duo de fromage

Brugnon

Liégeois chocolat

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

VENDREDI 13 SEPTEMBRE

Pain

Rosette beurre*

Maguereau a la catalane

Colin sauce napolitaine

Flammenkuche

Pomme vapeur Salade
Fromage blanc nature Leerdamer
Compote & gateau sec Raisin blanc

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

SAMEDI 14 SEPTEMBRE

Pain

Macédoine mayonnaise

Chou blanc paysanne

Saucisse de Toulouse*

Viennoise de dinde

Lentilles

Brocolis

Cantal

Petits Suisses

Moelleux chocolat

Fruit de saison

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE

Pain

Salade de pomme de terre thon

Salade d’avocat

Blanquette de veau

Lang

ue de boeuf en sauce

Petits pois carottes

Tagliatelles

Petits suisses

Fromage emballé

Tarte au citron

Pomme au four

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain

(1) Option payante 2.00 € TTC (gateau + compote ou gateau + fruit ou compote + fruit)




