Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82
ou par fax 01 64 22 48 85

ou par mail lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM
ADRESSE : TEL.:

Menus du 16 au 22 SEPTEMBRE 2024

LUNDI 16 SEPTEMBRE

Carottes rapées .I Celeri rémoulade
Quenelles a la tomate . Pizza 4 fromages
Purée ] Salade verte
Faisselle -I Tomme blanche
Entremets au chocolat q Fruit frais
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 17 SEPTEMBRE

Melon ] CEuf mayonnaise |
Poisson pané au citron -] Aiguillettes de volaille a I'estragon
Printaniere de légumes q Haricots verts ]
Kiri [ Carré¢ de l'est |
Fruits au sirop ] Poire
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 18 SEPTEMBRE

Tomate féta .I Salade de pois chiches
Palette a la diable* . Sauté de lapin chasseur
Beignets de brocolis .I Duo de courgettes sautées
Fromage affiné ] Yaourt nature
Banane -I Gateau de semoule
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP—

*Contient du porc



JEUDI 19 SEPTEMBRE

Macédoine de légumes Betteraves fines herbes

Paupiette de veau sauce provencale Rissolette de porc*

Quinoa Epinards pomme de terre
Saint Paulin Yaourt nature
Compote Eclair chocolat

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

VENDREDI 20 SEPTEMBRE

Pain

Rillettes*

CEuf mayonnaise

Lasagne bolognaise

Filet de colin sauce vierge

Salade mélangée

Carottes Vichy

Petits suisses

Brie

Pomme au four

Fruit de saison

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

SAMEDI 21 SEPTEMBRE

Pain

Radis beurre

Concombre

Tajine d’agneau

Quiche lorraine*

Semoule

Salade

Petits suisses

Saint Moret

Creme dessert a la vanille

Figues fraiches

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

DIMANCHE 22 SEPTEMBRE

Pain

Champignons aux fines herbes

Sardine citron

Beoeuf bourguignon

Boudin noir*

Blettes en persillade

Purée

Pont I'évéque

Yaourt brassé

Tarte aux fruits

Pomme au four

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain

(1) Option payante 2.00 € TTC (gateau + compote ou gateau + fruit ou compote + fruit)




