: Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82
l fvré: ou par mail lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM

Carottes rapées au citron -I Coleslaw
Braisé de boeuf a la provencale -I Tortilla
Pomme vapeur -I Pates a la napolitaine
Saint-Paulin -I Emmenthal
Liégeois cafe q Poire |
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 26 NOVEMBRE

Friand au fromage -I CEuf mayonnaise
Lasagne de saumon -l Galette garnie a 'emmenthal
-I Salade verte
Samos q Faisselle |
Créme dessert chocolat -I Compote de pommes
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 27 NOVEMBRE

Salade de pois chiches aux petits légumes -I Concombre ciboulette
Aiguillettes de poulet roties -I Steak haché de boeuf
Duo de courgettes sautées -l Chou-fleur béchamel
Tartare ail & fines herbes il Camembert ]
Yaourt aromatisé -I Flan vanille
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP—

*Contient du porc



JEUDI 28 NOVEMBRE

Chou blanc paysanne -l Salade de perles marines
Pates carbonara* -l Blanquette de volaille
-I Petits pois carottes

Carré frais

Tomme noire

Tarte aux pommes

lle flottante

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

VENDREDI 29 NOVEMBRE

Pain

Salade verte et dés de fromage -l Paté de foie & cornichon*
Nugget’s de poisson -l Jambon sauce madére*
Purée -l Poélée forestiére
Pont I’éveque -I Coeur de dame

Pomme

Café liégeois

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage Salade mélangée Pain
SAMEDI 30 NOVEMBRE
Salade d’avocat q Chou-fleur vinaigrette
Boudin noir* -I Tresse au comté*

Haricots coco a la tomate

Salade verte

Saint Nectaire

Chavroux

Chou vanille

il Salade de fruits

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

DIMANCHE 01 DECEMBRE

Pain

Salade d’agrumes aux crevettes

-l Céleri rémoulade

Pot au feu -l CEufs au plats
Légumes pot au feu -l Coquillettes
Cantal [ ] Kiri
Far breton -I Riz au lait

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain

(1) Option payante 2.00 € TTC (gateau + compote ou gateau + fruit ou compote + fruit)




