
 

  

        

Commander vos menus au par téléphone 

ou par mail  lesrepaslivres77@orange.fr 

NOM : PRENOM 

ADRESSE : TEL. : 

Menus du  09 au 15 Décembre 2024 

TSVP→ 
*Contient du porc 

      

  

LUNDI 09 DECEMBRE 

 
Œuf mayonnaise  Salade de fenouil  

 
Tajine de poulet  Pizza 4 fromages  

 
    

 
Bifidus  Duo de fromage  

 
Crème dessert à la vanille  Compote  

 
Gâteau emballé  Compote de fruits  Fruit de saison  

Potage  Salade mélangée  Pain  

MARDI 10 DECEMBRE 

 
Rosette beurre*  Œuf en gelée  

 
Rôti de bœuf sauce poivre  Poisson à la bordelaise  

 
Petits pois  Beignets de salsifis  

 
Cantadou  Petits suisses  

 
Liégeois café  Fruit frais  

 
Gâteau emballé  Compote de fruits  Fruit de saison  

Potage  Salade mélangée  Pain  

MERCREDI 11 DECEMBRE 

 
Salade de perles marines  Carottes râpées  

 
Sauté de dinde au paprika  Paupiette de lapin chasseur  

 
Ratatouille et riz  Purée de panais  

 
Bûche du Pilat  Vache qui rit  

 
Yaourt aromatisé  Riz au lait  

 
Gâteau emballé  Compote de fruits  Fruit de saison  

Potage  Salade mélangée  Pain  



 

  

*Contient du porc 

JEUDI 12 DECEMBRE 

 
Salade verte aux lardons et croûtons*  Radis noir  

 
Cassoulet*  Omelette  

 
  Haricots verts à la tomate  

 
Fromage affiné  Yaourt nature  

 
Gâteau basque  Mousse au citron  

 
Gâteau emballé  Compote de fruits  Fruit de saison  

Potage  Salade mélangée  Pain  

VENDREDI 13 DECEMBRE 

 
Sardine et beurre  Coleslaw  

 
Poisson pané   Aiguillettes de poulet au thym  

 
Purée  Poêlée bretonne aux marrons  

 
Saint Paulin  Camembert  

 
Fruits au sirop  Crème renversée  

 
Gâteau emballé  Compote de fruits  Fruit de saison  

Potage  Salade mélangée  Pain  

SAMEDI 14 DECEMBRE  

 
Salade d’avocat  Fond d’artichaut  

 
Petit salé aux lentilles*  Rissolette de veau  

 
  Printanière de légumes  

 
Petits suisses  Cantal  

 
Baba au rhum  Clémentines  

 
Gâteau emballé  Compote de fruits  Fruit de saison  

Potage  Salade mélangée  Pain  

DIMANCHE 15 DECEMBRE 

 
Poireaux mimosa  Cœurs de palmiers persillés  

 
Choucroute*  Jambon sauce madère*  

 
Pomme vapeur  Coquillettes  

 
Brillat Savarin  leerdamer  

 
Ile flottante  Compote cassis  

 
Gâteau emballé  Compote de fruits  Fruit de saison  

Potage  Salade mélangée  Pain  


