Commander vos menus par téléphone : 01 64 22 48 82
ou par mail : /esrepaslivres77@orange.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 3 février 2025

Coppa petit beurre* .Salade campagnarde
Crousti'fromage emmental .Omelette champignon
Purée de carottes .Duo de courgettes sautées
Petits suisses nature .Caprice des dieux
Creme dessert au chocolat 3.t .Compote 03
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

mardi 4 février 2025

Concombre 1t .Friand au fromage
Boulettes de boeuf 3t .Paupiette de lapin
Semoule 3t .Pommes vapeur
Bleu d'Auvergne . Edam
Compote %t . Paris-brest
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 5 février 2025

Salade de blé .Salade de riz surimis..
Columbo de porc* .Tarte aux poireaux
Haricots beurre . Endives
Emmenthal . Duo de fromage
Fruit frais 3.t .Riz au lait
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP=>

* Contient du porc



jeudi 6 février 2025

Maguereau a la moutarde

. Carottes rapées

Poisson pané au citron «..

. Petit salé*

Purée de pomme de terre

.Printaniére de légumes

Carré frais

.Brie

Poires au sirop

. Madeleine

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

vendredi 7 février 2025

Pain

Cervelas vinaigrette*

.Oeuf mayonnaise

Lasagnes bolognaise

.Filet de lieu basquaise«..

Salade verte

. Riz créole

Fromage blanc nature

. Fromage emballé

Créme dessert praliné

. Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

samedi 8 février 2025

Pain

Betteraves feta

.Champignons a la grecque

Curry d'agneau

.Saucisses de Toulouse*

Jardiniere de légumes

.Duo de carottes persillées

Faisselle

.Saint Félicien

éclair café

. Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée
dimanche 9 février 2025

Pain

Paté en crolte*

.Salade de coeur de palmier

Sauté de veau aux olives

.Tortilla

Courgettes a la provencale

. Epinards

Beaufort

.Croq'lait

Tarte pomme rhubarbe

.Fruits au sirop 1t

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain




