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Potage Pain

Gâteau Emballé (1) Fruit de saison (1)

Potage Pain

Commander vos menus par téléphone : 01 64 22 48 82

ou par mail :  lesrepaslivres77@orange.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

Menus du

Salade verte

Yaourt nature ☼ Mimolette

lundi 31 mars 2025

Salade niçoise 𓆝 Piémontaise

Couscous Flammekuche*

mardi 1 avril 2025

Betteraves Salade verte oignons frits

Steak haché de bœuf sauce texane Aiguillettes de volaille à l'estragon

Cannelés Fruits au sirop ☼

Compote de fruits (1)

Salade mélangée

Compote ☼ Ile flottante

Compote de fruits (1)

Salade mélangée

Pâtes☼ Poelée Bretonne

Duo de fromage Yaourt aux fruits ☼

Carottes et brocolis Duo de courgettes sautées

Pont l'évèque Yaourt nature ☼

mercredi 2 avril 2025

Tomate & maïs fines herbes Salade de boulgour

Colombo de porc* Quiche au thon𓆝

Far breton Crème caramel

Compote de fruits (1)

Salade mélangée

* Contient du porc
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jeudi 3 avril 2025

Concombre Coleslaw

Yaourt aromatisé ☼ Saint Moret

Liégeois chocolat Gateau roulé 

Poisson pané au citron 𓆝 Côte de porc*

Petits pois carottes Epinards à la crème

Lasagne de légumes  ☼ Filet de cabillaud sauce tomate 𓆝

Salade de saison Riz 

Compote de fruits (1)

Salade mélangée

vendredi 4 avril 2025

Taboulé ☼ Méli mélo de céréales aux légumes

Compote de fruits (1)

Salade mélangée

samedi 5 avril 2025

Champignons à la grecque Haricots verts en salade

Yaourt aux fruits ☼ Port salut

Tarte aux pommes ☼ Fruit frais ☼

Fromage blanc aromatisé ☼ Pavé d'affinois

Forêt noire Compote ☼

Sauté d'agneau au romarin Rissolette de veau

Pommes vapeur Chou de Bruxelles

Blanquette de veau Hachis parmentier

Haricots plats 0

Compote de fruits (1)

Salade mélangée

dimanche 6 avril 2025

Chorizo* Sardine à la tomate𓆝

Compote de fruits (1)

Salade mélangée

Tartare aux noix Bleu de Bresse

Croisillon abricot Fruit frais ☼


